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Egy teljes élet — nekrolog Kausz Istvanrol

Hosszan tarté betegség utan, junius 3-an délutan, 87 éves koraban elhunyt dr. Kausz Istvan
olimpiai bajnok parbajtérvivé, a magyar uszévalogatott keretorvosa — tajékoztatta a Magyar
Olimpiai Bizottsagot a csalad.
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Kausz Istvan (1932—-2020)

Egyszer megkérdeztem t6le, hogyan jutott ideje mindenre, csak széttarta a kezét. Aztan az éttusamultjara hivatkozott, azt
mondta, a sportdg mindenre megtanit, de leginkabb arra, hogyan kell beosztani az idénket. ,Hogy teljes legyen az
életiink” — tette hozza kis szlnet utan.

Nos, neki sikertilt, hiszen amellett, hogy olimpiai bajnok (1964, Tokio: csapat), kétszeres vilagbajnok (1959, Budapest:
csapat; 1962, Buenos Aires: egyéni), universiade-gy6ztes (1959: egyéni), féiskolai vilagbajnok (1954: csapat),
haromszoros BEK-gy6ztes (OSC: 1964, 1965, 1966) volt parbajtérben, orvosként is helytallt.

Az els6 pillanattél az utolséig, azaz cselédkdnyvesként éppen ugy, mint féorvosként. Nem beszélve, az Uszévalogatott
mellett eltoltott évtizedekrdl. Jellemzd, hogy amikor a vivok Tatan edzétaboroztak, hetente kétszer esténként kocsiba (lt,
hogy eleget tegyen tgyeleti kdtelezettségének a budapesti Rokus kérhazban.
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De, menjunk sorjaban, a kiemelkedd sikerek mentén.

Budapesten, az 1959-es vilagbajnoksagon, 6vé volt az utolsé asszé a Szovjetunid elleni csapatbajnoki dontében. Vele
szemben Bruno Habarov, akit a legnagyobb tehetségek kdzott emlegettek akkoriban. Hosszu-hosszu percekig
méregették egymast, keresték a rést a masikon, aztdn Kausz nem akarmilyen tussal, paradés csuklészurassal szerezte
meg Magyarorszagnak (mellette: Barany Arpad, Gabor Tamas, Marosi Jozsef és Sakovics Jézsef) az aranyérmet.

Amikor egyéniben lett a vilag legjobbja (1962), mar a donté kétharmadanal szinte biztos volt, hogy megnyeri a
vilagbajnoksagot. Gydzott, az értékelés szerint azért, mert ,idegileg és fizikailag egyarant nagyszeriien »egyiitt volt«”.
Hozzatették, hogy ,nem tartozik a sportégbolton gyorsan feltiiné csillagokhoz”, mikbzben nalunk féként a latvanyosan
teljesitokre figyelnek.

Mestere, Tari Istvan jo Utravalot adott neki a tovabbiakra, ma is hasznalhaté tanacsot: ,A versenyeken felejtsd el, hogy —
vilagbajnok lettél. A felkésziilés soran — egy pillanatra sem!”

Tokiéban (1964) beérett a gyimolcs — olimpiai arany. Barany, Gabor, Kulcsar Gy8z6 és Nemere Zoltan tarsasagaban lett
bajnok, a csapat valodi csapatként bizonyitott, az egyik meccsen az egyikuk, masikon masikuk huzta a szekeret, ahogy a
szlkség diktalta, eredményeképpen iskolat teremtettek, hiszen a kdvetkezd két olimpia (1968, Mexikévaros; 1972,
Minchen) teljes sikert hozott parbajtérben (négy arany).

Még vivott, amikor j6 baratja, a KSI igazgatéja, Kocsis Mihaly kitartdan kérlelte, hogy legyen orvos naluk. Semmit sem
bizott a véletlenre, elment a KSI valamennyi szakosztalyahoz, megnézte az ottani munkat, majd a Széchy Tamas altal
iranyitott Uszokra szavazott. Hogy aztan évtizedeken at szolgalja a legjobbakat, csendben, szandékosan a hattérbe
hdzddva, de rengeteget segitve az olimpiakon, a vilag- és Eurdpa-bajnoksagokon, és persze a hétkdznapokon.

Hogy jelenléte nem volt nyomtalan, arra bizonyiték, amit Hargitay Andras mondott a Kausz doktorral készult 2014-es
interjut kiegészitve: ,Volt, hogy mas orvost akartak csapatunk mellé tenni, de mi kialltunk mellette. Szakmai tudasa
mellett az emberi tulajdonsagai miatt is” — igy az olimpiai bronzérmes, vilag- és Eurépa-bajnok Usz6.

Teljes életet élt — csak ismételni tudom.
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